
 

当日の流れと注意事項 

(選手ガイド)  

 

開 催 日  2025 年 9 月 3 日(水)  

開催場所 大阪市公会堂 3Ｆ中集会室 

〒530-0005  

大阪市北区中之島 1-1-27    

06-6208-2002 

 

開    場  9:00 

 

受付開始  9:10～ 

 

選手控室にて説明 ９:30～ 

 

説明終了後 Ａ・B 競技者移動 

 

選手宣誓  9:50 

準備時間 10:00～10:10 

競技開始 10:10～ 

 

タイムテーブル詳細は 右記参照 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00

9:10

9:30

9:50

10:00～10 準備時間 準備時間 10:00～10 準備時間

10:10 10:10

10:50 10:50

10:50

11:20

11:20～30 移動時間 移動時間 11:20～30

11:30～40 準備時間 準備時間 11:30～40

11:40 11:40

12:20

12:20

12:50

13:00

13:00

13:30

13:30～40 移動時間 移動時間 13:30～40

13:40～50 準備時間 準備時間 13:40～50

13:50 13;50

14:30

14:30

15:00

15:00～10 移動時間 15:10

15:10～20 準備時間

15:20

15:40

16:00

16:00

16:30

16:30

17:30

17:30

19:10

ﾏﾈｷﾝ 審査

審査 30分

C ﾗｯｼｭﾘﾌﾄ  40分

D ﾎﾞﾘｭｰﾑ   80分

審査 30分

B  ｼﾝｸﾞﾙ 40分 B ﾗ ｯｼｭﾘﾌﾄ  40分

審査 30分

審査集計

授賞式 100分

開       場

受 付 開 始

選 手 説 明

選 手 宣 誓

A  ﾏﾈｷﾝ   40分

審査 30分

E ｼﾝｸﾞﾙ   40分

F ﾎﾞﾘｭｰﾑ   80分

審査 30分

審査 30分

G  ﾘﾌﾄ   40分

審査 30分

競技グループ 

A 第 1 競技  マネキン  

B 第 1 競技  シングル・ラッシュリフト 

C 第 2 競技  ラッシュリフト 

D 第 2 競技  ボリューム 

E 第 3 競技  シングル  

F 第 3 競技  ボリューム 

G 第 4 競技  ラッシュリフト 

 

※  当日受付にて  

エントリー№・ベッドの位置を明記した資料を配布 



 

 

 

 

★共   通★ 

〇 受付にて「エントリー№ホルダー」を受取る。首から下げ、授賞式終了まで外さない 

〇 当日、ゴミはすべて持ち帰ること 

〇 館内禁煙、大阪市中央公会堂周辺は路上喫煙禁止地区なので禁煙厳守とする 

〇 重要文化財指定の会場であるため、会場内のカーテン等には手を触れない 

〇 競技以外の時間は自由時間とし、協賛ブース・ステージ(特別室)会場などの利用可能 

〇 持参した荷物は選手控室の指定席に保管する 

〇 貴重品の管理は各自でおこなう 

〇 手荷物の紛失・盗難等については、運営・主催者は一切の責任を負わない 

〇 モデル部門の選手には、競技用施術道具入れのボックスとトレイを渡すので必要に応じて使用する 

 

【移動時間】 

〇 第 1 競技は選手説明後、他各競技は競技間に 10 分間の移動時間を設ける 

同一モデルの場合は各競技後の 10 分間の移動時間を利用し、モデルのオフの時間とする 

 

★モデル部門・マネキン部門★ 

 

【第 1 競技】グループ A・B 

【移動時間】 

〇 選手控室での選手説明終了後、速やかに各自衛生手洗いを済ませてから競技席に移動 

  準備に必要な荷物を持ち 

A はテーブルの下に荷物・補助の椅子にマネキン 

B はベッドの上に競技用施術道具入れのボックス 

(トレイも含む)を置き競技準備開始の時間まで席にて待機する 

【他競技】C・D・E・Ｆ・G 

〇 選手控室での選手説明終了後から選手宣誓時間までに、競技席後方に集合する 

〇 前の競技の審査時間終了までに、各自衛生手洗いを済ませ競技用施術道具入れのボックス

(トレイも含む)を持って競技エリア入口周辺で待機する 

前の競技の審査時間終了後、会場アナウンスに従って競技席に移動 

〇 時間に遅れると競技時間が短くなるので時間厳守 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

★モデル部門★ 

 

【注意事項】 

〇 競技終了後はすぐに審査が始まるでドライ(エアブロア)は競技中に済ませること 

〇 競技終了の合図で直ちにツイザーをワゴンに置き、競技エリアの外に移動し待機 

〇 審査の終了した選手から順次エントリー番号のアナウンスが流れるので、呼ばれた選手は

全ての道具を片付けたのち、モデルと共に競技エリアの外に速やかに移動 

〇 同一モデルの場合は審査終了後～次の競技の準備時間までを利用しモデルのオフを行う 

 

【移動時間】各競技 10 分間 

〇 選手控室での選手説明終了後及び各競技間に 10 分間の移動時間を設ける 

   競技席への移動、同一モデルのオフの時間とし、競技準備等は一切行わないこと 

 

【競技準備】各競技 10 分間 

〇 エントリー№ホルダーは審査員に見えるよう背中に回す 

〇 施術道具はボックスから出しワゴンの上へトレイを使用しセッティングする 

〇 下まつ毛の保護テープと前処理を行う(アイシャンブー可) 

〇 シートタイプのラッシュは手指消毒後、手に貼っても可 

〇 グループレートはリングタイプを使用する場合、競技開始までは装着不可 

 ※手指消毒後にラッシュ・グループレート等はトレイ上であればベッドの上に置くことは可 

コンタクトレンズを外す場合はケースを持参し、自己管理のこと 

 

【競技時間】シングル・ラッシュリフト競技 40 分間  ボリューム競技 80 分間 

〇 施術開始のアナウンスを合図に、手指の消毒を一斉にする(減点対象) 

〇 時間内に準備が終わっていない場合でも、開始の合図と同時に競技開始する 

〇 ラッシュリフト競技についは競技時間内に提案書作成を含む 

  ※ラッシュリフト提案書は当日配布 

 

【競技中の注意事項】 

〇 競技中に質問等があった場合には、挙手し近くの審査員が来るのを待つこと 

〇 禁止行為 ・競技中に他の選手に話しかける 

   ・携帯電話の着信音を鳴らさない 

   ・立ち歩く(審査員等に必要と認められた場合を除く) 

   ・使用禁止の道具等の持ち込み 

   ・他の選手の妨害行為・モデルへの危険行為 

 

 

 

 



 

 

 

★マネキン部門★ 

 

【移動時間】 

〇 選手控室での選手説明終了後、速やかに各自衛生手洗いを済ませてから競技席に移動 

 

【競技準備】 

〇 エントリー№ホルダーは審査員に見えるよう背中に回す 

〇 マネキンを机上セッティングしマネキン横に作品提案書を提示する 

〇 施術道具のセッティング 

 

【競技時間】マネキン競技 40 分間 

〇 施術開始のアナウンスを合図に、手指の消毒を一斉にする(減点対象) 

〇 時間内に準備が終わっていない場合でも、開始の合図と同時に競技開始する 

〇 競技終了後は全ての道具を片付ける 

    

 

その他注意事項 

 

【飲食物について】 

〇 販売 

・ブースエリアにて《ブーランジェリーshow》パン → 現金 / PayPay 

・ブースエリアにて《ひやてこ堂》ホットスナック/コーヒー/スムージー → 現金 / PayPay 

※全てに数に限りがあるため、完売後の追加販売はないので早めのご購入・確保を推奨する 

〇 会場内は飲食の持ち込みも可能なので、事前に購入してもよい(近隣にコンビニ等なし) 

〇 昼食の時間は設けていないので、各自で必要に応じ空いた時間を利用すること 

  

【授賞式】 

〇 授賞式前に選手全員の写真撮影を行うので近くで待機し、アナウンスに従うこと 

〇 授賞式は最終競技の審査が終了後、会場セッティングののち開催 

〇 授賞式に不在の場合には授賞権を失う場合がある 

 

【授賞式終了後】 

 〇 受賞者の写真撮影を行うので近くで待機し、アナウンスに従って集合すること 

 〇 写真は後日 SNS 上にアップするので、自由にダウンロード・拡散してよい 

    尚、写真の肖像権は NEEC に寄与する 

 

 

 



 

 

【受賞者の方】 

 〇 トロフィーボックスや副賞があるので、忘れず持ち帰ること 

 

【持参物及び衛生関係】 

 〇 施術に使用する溶剤・道具一式 

 〇 マスク(鼻まで覆うサイズで鼻が出る状態での施術は減点対象)    

〇 衛生的な白衣 

〇 髪は顔にかからないよう纏める及びその為の道具持参（衛生的でない状態は減点対象） 

〇 ネイル(爪の長さ等)に関しては安心安全な施術が行える常識の範囲内とする 

 〇 その他、必要に応じて各自持参 

 

  施術道具を入れるボックス(箱型のもの)・トレイは NEEC が準備したものを使用を推奨 

施術ベット・ワゴン・椅子は会場に設置しているものを使用 

 

【持ち込み禁止】 

  〇 コンセントを要する道具 

 〇 衛生面が保てないもの 

 〇 他の選手に迷惑を被る可能性がある道具 

 〇 モデルに危険が及ぶかのうせいがある道具 

 〇 会場内、火気厳禁スプレー缶や蒸気を発するものは使用禁止 

     

【マネキン競技持参物】 

 〇 マネキン(顔のあるもの/形状は自由)  

〇 作品提案書(完成済みのもの・装飾は禁止) 

 〇 使用する小物・道具等(使用するものは自由) 

     

【モデル競技持参物】 

 〇 必要に応じてモデルに掛けるブランケット(タオル等)・枕等 

 

【その他】必要に応じて 

 〇 時計・タイマー(音が鳴らないもの) 〇 カウンター    

  〇 ゴミ袋(ワゴンに張り付け可) 

〇 ライト  ※コンセントの使用は不可、充電式の物に限る 

 

 

※ 他ご質問等ありましたら   neec.front@gmail.com  まで 

 

 

 

mailto:neec.front@gmail.com

